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 ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

   Με αφορμή την Παγκόσμια Εβδομάδα Μητρικού Θηλασμού (1-7 Νοεμβρίου 2024), το Γ.Ν. 

Γρεβενών πραγματοποίησε την Πέμπτη 7 Νοεμβρίου 2024 μία δράση με στόχο την ενημέρωση 

και ευαισθητοποίηση σχετικά με την αξία του μητρικού θηλασμού.  

Πραγματοποιήθηκε ομιλία στην Αίθουσα πολλαπλών χρήσεων του Γ.Ν. Γρεβενών με θέμα: 

«Κλείνοντας το Κενό – Υποστήριξη θηλασμού για όλους» από την μαία της κλινικής κ. 

Λαμπέτσκι Μυρτώ και η Μ/Γ κλινική του Γ.Ν. Γρεβενών δέχτηκε θηλάζουσες μητέρες και 

εγκυμονούσες όπου δόθηκαν οδηγίες-συμβουλές υποστήριξης από το προσωπικό της κλινικής 

για τα οφέλη του θηλασμού. 

   Η δράση στέφθηκε με απόλυτη επιτυχία, καθώς και η συμμετοχή από νέες μητέρες  που 

παρακολούθησαν την ενημέρωση ήταν πολύ μεγάλη. 

    

 

 

                                                                                                       Από τη Διοίκηση  

                                                                                                          του  Γ. Ν. Γρεβενών 

 

 



 

 



 

 



 


